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Stownik jezyka polskiego podaje niezwykle prosta i jednoznaczna definicje sto-
wa stréj: jest to ubranie; specjalny zestaw garderoby noszony w pewnych okolicznosciach. Po-
wyzszy opis ukazuje tylko jeden aspekt rozumienia tego wyrazu. Znaczenie to jest
jednak dos¢ ogélne i nie uwzglednia, jak wiele mozna odczytaé chocby tylko na pod-
stawie sposobu ubierania si¢. Jeszcze na poczatku XX wieku jasno okreslano, jakie
kroje, kolory, tkaniny obowiazywaly w strojach codziennych i odswietnych. Ubiér
bardzo czesto rozrézniat ,,swojego” od ,,obcego”. Byt oznaka okreslonej wspdlnoty te-
rytorialnej. Ponadto byl wykladnikiem stanu posiadania, a co za tym idzie przynalez-
nosci do okreslonej grupy spolecznej. Sposéb ubierania podkreslat wage uroczystosci,
nadawal wydarzeniom odswietnego charakteru i pokazywat stosunek czlowieka do
danego Swieta. Dawne stroje, wiekowe ubrania i moda z poprzedniego stulecia - oto
tematyka naszej kolejnej publikacji z serii ,spotkanie z tradycja”. Kazdy bedzie tu
mogl znalez¢ cos dla siebie, ksiazka skiada si¢ z 4 tematycznych rozdzialow: ,,Co$
dla pan”; ,Cos dla pan6éw”; ,,Co$ dla dzieci” oraz ,,Co$ na ludowo, czyli str6j Powisla
Putawskiego”. I tym razem publikacja powstala na podstawie rozméw z mieszkanca-
mi gmin nalezacych do powiatu putawskiego: Gmina Baranéw — ,,Zesp6t Spiewaczy
Czolowianki” ; Gmina Kazimierz Dolny — , Klub Twércéw Ludowych”; Gmina Pula-
wy — , Towarzystwo Przyjaciot Golebia”; Gmina Wawolnica — ,, Zesp6t Spiewaczy Se-
nior”; Gmina Zyrzyn ~Zespot Spiewaczy Kotlinianki”; Gmina Naleczow - Pracownia

Rekonstrukeji i Napraw Strojow Regionalnych i Narodowych.



Tajemnice swoich szaf, kufréw i skrzyn zdradzili nasi informatorzy:

. »Zespot Spiewaczy Czolowianki” — Gmina Baranéw
Ambrozek Barbara, Michalczewska Genowefa, Woéjcik Wiadystawa
oraz goécinnie Strzelacka Alina i Swiech Wanda z Kota Gospodyn
Wiejskich — Zag6zdz.

e Towarzystwo Przyjaciél Golebia” — Gmina Pulawy
Antoniak Jan, Grzeda Michalina, Maj Agnieszka, Matysialk Helena,
Osiak Halina, Skibinska Olga, Woszczek Teresa, Zych Monika

¢, Klub Twércow Ludowych” — Gmina Kazimierz Dolny
Urban Malgorzata, Wojtalik-Sarnecka Urszula, Wrétniak Michat

o »ZLespol Spiewaczy Senior” - Gmina Wawolnica
Kolibska Irena, Luszczynska Henryka, Luszczynska Waclawa,
Wargocka Wieslawa, Zielinska Daniela

e, Zespot Spiewaczy Kotlinianki” — Gmina Zyrzyn
Nowacka Anna, Nowacka Stanislawa, Maciak Marianna, Staniak Renata

e  Pracownia Rekonstrukcji i Napraw Strojéw Regionalnych i Narodowych
— Gmina Naleczow

Misniakiewicz Marta; autor zdje¢ - Misniakiewicz Roman

Zapraszamy do lektury i czerpania inspiracji. Wspdélnie odkryjmy tajemnice szafy
babci i dziadka.

Redakcja



Rozdzial 1
»,Cos$ dla pan”

Gmina Baranéw - ,Zespo6l Spiewaczy Czolnowianki”

Kilka stéw o stroju odswietnym

W  gminie Baranéw kobiety zazwyczaj posiadaly jeden stréj odswietny.
W kufrze starannie utozone lezaly wiec stroje wszystkich pokolen (bab¢, mam,
corek). W skrzyni znalez¢ mozna bylo dlugie, szerokie spédnice na gumce, obok
ukladano sukienki z kolnierzem w karo, z pigkng falbanka u dotu oraz Iniane, biale
koszule z dlugim rekawem, z haftowanym w kwiaty mankietem. Lezala tam tak-
ze duza chusta z fredzlami z grubego materialu, najczesciej w krate tzw. bajowka
oraz letnia wersja tzw. szalinéwka z lekkiego, najczesciej bialego materiatu. Wer-
sje zimowa i letnig mialy takze ponczochy, odpowiednio do temperatury wykona-
ne z welny lub Inu. Zawsze nalezalo pamietaé, ze len, z ktérego szyto ponczochy,
musial by¢ najpierw porzadnie wysuszony. W kazdym baranowskim kufrze mozna
bylo znalez¢ takze zapaske zrobiong z kolorowych paskéw utozonych w poprzek,
a zakonczong u dotu szerszym wzorem.

Kilka stéw o stroju codziennym

Na co dzien do pracy w polu i obejsciu kobiety zakladaly luzna spddnice
i Iniang koszule z dlugim rekawem. Obowiazkowym elementem garderoby byta bar-
chanka z flaneli, czyli dzisiejsza halka. Wazna byla z tego wzgledu, ze zastepowala
bielizne¢. Na wierzch w zimniejsze dni gospodynie zakladaly serdak na wacie.

Kilka sléw o materialach i kolorach

Stroje do kosciola i na uroczystosci rodzinne szyto w gminie Baranéw glownie z baty-
stu, tafty, farbowanego ptétna i welny. Kolorystyka utrzymana byla w ciemnej gamie:
granat, fiolet, czernn. Natomiast w stroju codziennym dominowal len i w zwiazku
z tym, stroje na co dzien byly jasne i szare.

Stroje odswietne szyla krawcowa. Takich kobiet bylo kilka we wsi. W zamian za stréj
krawcowa oczekiwala zaptaty w postaci odrobku w polu. Codzienna garderobe szyto,






a raczej przerabiano samemu, tak, aby stuzyla jak najdtuzej wszystkim domownikom
niezaleznie od wagi i wzrostu.

Kilka sléw o dodatkach

Waznym elementem garderoby w gminie Baranéw byta torebka, tzw. kopertéowka.
Zrobiona byta z grubego kartonu, ktéry obleczony byt czarnym materialem. W zimie
role torebki przejmowata mufka. W niedziele kobieca szyje zdobily recznie strugane,
drewniane korale.

Kilka stéw o butach

Buty stanowily cze$¢ odswietnego stroju. Dlatego bardzo czesto w drodze do koscio-
la zamiast na nogach, buty znajdowaly sie¢ w kobiecej rece. Zanim zakladano je na
wlasciwe miejsce, nalezato stopy optuka¢ w wodzie ze studni, wystawionej przez go-
spodarza mieszkajacego najblizej Swiatyni. Nalezy podkresli¢, ze trzewiczki na drew-
nianej podeszwie byly robione z prawdziwej skéry.

Kilka stéw o dbaniu i przechowywaniu

Odswietny stréj trzymano w kufrze, a codzienny wisial na gwozdziu wbitym w $ciane
sieni. Dodatkowo ubranie przykrywane bylo bialym pi6étnem, zeby tak fatwo si¢ nie
kurzyto. Waznym elementem dbania o str6j bylo maglowanie. Na awie kuchennej
ktadziono wyztobiona deske. Lniang ptachte lub element garderoby nawijano na gru-
by watek lub ktadziono bezposrednio na desce i wykonujac posuwiste ruchy przecia-
gano walek przez rowki w desce.

Kilka stéw o makijazu i fryzurach

Kobiety zazwyczaj nie malowaly sie, jedynie sadzg z pieca czernily sobie brwi. Nato-
miast, gdy wiejskie gospodynie planowaty wizyte w miescie, staraly sie upodobni¢ do
~miastowych dam”. Swoje opalone storicem twarze bielily sokiem z mlecza (mniszka
lekarskiego) lub dziecieca zasypka, prébujac w ten sposéb uzyskac jasniejszy odcien
cery. Baranowskie gospodynie mialy zazwyczaj wlosy gladko uczesane w ogonek lub
splecione w warkocz. Od §wieta na glowach pojawialy sie jednak loki. By je uzyskac ko-
biety przykladaly do wltoséw rozgrzany pogrzebacz. Modna slubng fryzura byt grzbie-
cik ,niczym u kury” i dopiero w ten nietypowy kok wpinano dtugi welon z tiulu.



Gmina Kazimierz Dolny - ,,Klub Twércé6w Ludowych”

Kilka stéw o stroju odswietnym

W gminie Kazimierz Dolny podstawa ods$wigtnego stroju niewiasty byla sukienka.
Na nogi w zaleznosci od pory roku zaktadano bawelniane lub welniane ponczochy.
Jesienia i zimga str6j kobiecy uzupenial kozuszek do talii tzw. szaczek lub palto. Na
wierzch zarzucano duza, wetlniang chuste zawiazywana na plecach na wezelek. Ko-
biety do ko$ciola zawsze zakladaly chuste, nigdy nie odkrywaly ramion, a sukienka
zawsze siegala kolan. Suknie §lubng szyto z bialego rypsu, a dét ozdabiano malutki-
mi kwiatkami wykonanymi z materialu lub wyhaftowanym motywem kwiatowym.
Waznym elementem zdobiacym $lubng kreacje byl asparagus czesto wpinany takze
w welon.

Kilka stéw o stroju codziennym

Podstawa kobiecego stroju codziennego byl kaftan. Letnia wersja byla na ramiacz-
kach, a zimowa miala dlugie rekawy. Kaftan zapinany byl z przodu na haftki lub wia-
zany na sznureczki. Stuzyl on jako odpowiednik dzisiejszego biustonosza. Do tego
zaktadano luzna, dluga spédnice i obowigzkowo fartuch. Kazda gospodyni miata trzy
fartuchy. Jeden domowy, drugi do pracy w polu i trzeci oddzielny do prac w obejsciu.
Stréj codzienny uzupetniala biata, batystowa chusteczka zawigzywana na czole.

Kilka slé6w o materialach i kolorach

Odswietna letnia sukienka szyta byla z kretonu a zimowa z grempliny. Kwiaty (r6ze i
maki), taczka, paski oraz kratka to motywy i wzory, ktére ozdabialy letnia kreacje. Na-
tomiast garderoba na zimowe dni byla jednokolorowa najczesciej granatowa lub bordo-
wa. Stréj codzienny szyto gléwnie z Inu i flaneli, stad dominacja szarych odcieni.

Kilka stéw o dodatkach
W gminie Kazimierz Dolny torebka stuzyla do ozdoby. Byla mala, sztywna
i na krétkich uszach. Cenne przedmioty i pieniadze zawiazywane bylty w chusteczke
i mocowane na wezelek do kaftanika. Kobiety od $wigta nosily takze korale drewnia-
ne lub szklane. Paciorki byty oznaka majetnosci, wiec bogatsze gospodynie zakladaty
na szyje nawet po trzy pary.






Kilka sté6w o butach

Buty odswietne robione byly przez miejscowego szewca ze skéry. Dlatego do ich
czyszczenia uzywano oleju lub toju. Czasem dbano o buty uzywajac gotowego mazi-
dia, ktére mozna bylo kupi¢ na jarmarku. Na co dzien kobiety chodzity w szmacia-
nych teniséwkach.

Kilka st6w o dbaniu i przechowywaniu

Stréj odswietny przechowywany byl w szafie. Mebel ten stal zazwyczaj
w sypialnej izbie. Dzieciom nie wolno bylo otwiera¢ szafy, aby podczas zabawy ubra-
nia nie pobrudzily sie lub nie ulegty zniszczeniu. Aby tego unikna¢, dodatkowo drzwi
szafy zamykano na skobelek lub ki6édke. Waznym elementem dbania o stroje byto
pranie. Sasiedztwo Wisly ulatwialo doktadne plukanie ubran. Ale, aby uzyskac czy-
sta wode, nalezalo l6dka wyptynaé niemalze na Srodek rzeki.

Kilka stéw o makijazu i fryzurach

W gminie Kazimierz Dolny kobiety bardzo czesto ozdabialy swoje wlosy kokardami
lub wiankami z polnych kwiatéw. Aby wlosy byty miekkie i tatwo si¢ uktadaly, myto
je raz w miesiagcu szarym mydiem, a ptukano naparem z pokrzywy lub deszczéwka,.

Gmina Pulawy - , Towarzystwo Przyjaciél Golebia”

Kilka stéw o stroju odswietnym

Najwazniejszym elementem kobiecego ods$wietnego stroju byta chusta. W zalezno-
$ci od pory roku noszono — w chlodniejsze dni - jesionke, czyli duza, gruba chuste
zakonczong fredzlami. Najczesciej w krate. Stanowila ona dodatkowe ocieplenie,
a byla na tyle obszerna, ze udawalo si¢ nia owinac jeszcze trzymane na rekach dziec-
ko. Latem na glowe zakladano szalinéwke, czyli uszyta z batystu, biala chustecz-
ke. Dla ozdoby zalkladano takze kolorowe chusty w kwiaty. Do koSciota kobiet szty
w dlugiej, szerokiej, marszczonej na pasku spédnicy. Do tego gospodynie zakla-
daly bialg bluzke, koniecznie z dlugim rekawem. Calos¢ uzupelniata zapaska. Za-
nim jednak kobiety zatozyly caly str6j, pod spéd ubieraly halke lub péthalke, szyta
z pélcienka, na pasku marszczona, a na dole obszyta koronka. Stanik szyty byt na



grubych szelkach do samego pasa, zapinany byl na guziczki i wykonczony pliska
podtrzymujaca piersi. Na nogi gospodynie zakladaly ponczochy jedwabne latem,
a welniane zima. Dlugoscia siegaly powyzej kolan, a zakorniczone byly szeroka guma
przytrzymujaca calos¢. Gdy temperatura spadala ponizej zera, kobiety zakladaly ser-
dak obszyty kozuszkiem.

Kilka stéw o stroju codziennym

Len byt materialem, ktéry byt podstawa stroju codziennego. Kobiety szyty sobie hal-
ki do kolan i to wlasnie one stanowily baze codziennej garderoby. Gospodynie zakla-
daty takze bluzki z dtugim rekawem i do tego szerokie spédnice. Calo$¢ uzupetniata
zapaska, czyli fartuch zwany w tym rejonie burka.

Kilka slé6w o materialach i kolorach

Oprécz Inu stréj codzienny szyty byt takze z plécienka, flaneli, baji. Ryps, kreton
i batyst to materialy, ktére dominowaly w odswietnej garderobie. Kolorystyka utrzy-
mana byla w ciemnej tonacji. Pojawialy si¢ takze motywy kwiatowe: laczka i wzory:
paseczki, kratka.

Kilka sté6w o dodatkach

Waznym dodatkiem odswigtnego kobiecego stroju byly drewniane korale oraz sztyw-
na torebka zamykana na zapinke. Kobiety do kosciota zaktadaty takze slubna obracz-
ke. Zrobiona byla ona z tombaku lub wybita ze srebrnego pieniazka. Przed wojna
na palcu gospodyni dostrzec mozna bylo takze zwykla Srubke. Obraczki Slubne byty
czesto wypozyczane tylko na czas wesela.

Kilka sléw o butach

Odswietne buty wykowywane byly ze skéry. Posiadaly tylko niewielki obcas tzw.
stupek, a wigzane byly na sznuréwki. Trzewiki zakladano tylko do kosciola i to tuz
przed wejsciem do $wiatyni.

Kilka stéw o dbaniu i przechowywaniu

Stréj codzienny po skoniczonym dniu znajdowal swoje miejsce na szczeblu drabiny,
ktéra stala w komorze oparta o Sciang. Odswietna garderobe ukladano natomiast
w skrzyni zamykanej na skobelek. Pranie robiono tylko kilka razy do roku. Daty wy-



znaczane byly przez wielkie koscielne swieta: Wielkanoc, Zielone Swiatki, Narodze-
nie Najswietszej Maryi Panny - Matki Boskiej Siewnej, Boze Narodzenie i czasami
Wszystkich Swi(;tych. Pranie suszono, rozwieszajac ubrania na plocie lub rozkladajac
na polanie porosnietej trawa,.

Kilka stéw o makijazu i fryzurach

Najpopularniejsza damska fryzura byly dwa warkocze, ktére zawinigte razem two-
rzyty co$ na ksztalt koszyczka. Wlosy upinano dlugimi szpilkami lub pétokragtymi
wsuwkami Na noc rozplatywano tylko kok zostawiajac wlosy splecione.

Gmina Wawolnica — ,Zesp6l Spiewaczy Senior”

Kilka stéw o stroju odswietnym

Sukienka zapinana z przodu na guziczki stanowila podstawe stroju odswietnego
w gminie Wawolnica. Rekaw zawsze musial by¢ dtugi niezaleznie od pory roku. Waz-
nym elementem stroju byta jesionka lub pled, czyli duza, welniana chusta zakonczo-
na fredzlami. Zakladano ja na glowe, lub owijano wokoét ciata. W odswietnej gardero-
bie nie moglto zabraknaé zapaski, wykonanej z oddzielnych paskéw materiatéw.

Kilka stéw o stroju codziennym

Do pracy w polu kobiety zakladaly dlugie, marszczone spédnice, do tego luzng ko-
szule z rekawem I'. W zimniejsze dni dodatkowo noszono serdak na wacie. Kobiety
w pasie przewigzywaly si¢ zapaska uszyta z drelichu. Ze wzgledéw praktycznych
fartuch szyty byl zawsze z materialéw w ciemnych kolorach.

Kilka slé6w o materialach i kolorach

Stroje od$wietne zazwyczaj byly jednokolorowe w odcieniach granatu, brazu i ciem-
nej zieleni. Wykonywane byly gtéwnie z welny i batystu. Rzadziej z satyny. Wzory
pojawialy sie takze na ubraniach codziennych. Szyte byly gléwnie z Inu i kretonu.

Kilka stéw o dodatkach
W tym rejonie torebki nie byly zbyt popularne. Jezeli juz si¢ pojawialy jako element
garderoby, to byly mate i tylko w czarnym kolorze. Albo z krétkimi uszami albo na






lanicuszku. Zawsze do reki. Drobne pieniadze kobiety raczej ukrywaly w kieszeni.
Natomiast ré6zaniec nosily na szyi lub wiazaly na nadgarstku. Bizuterie wykonywano
wilasnorecznie, byly to najczesciej korale z jarzebiny nawlekane na Iniang niteczke.

Kilka stéw o butach

Damskie od$wietne buty nazywano sztywniakami, mialy one zawsze nizszy niz me-
ska wersja obcas. Na lato kobiety zakladaly skérzane trzewiki wigzane na sznuréwki.
Na co dzien gospodynie chodzity w juchtowych butach do kolan lub w szmacianych
tenisowkach. Buty czyszczono specjalnie zakupiona na jarmarku pasta. Uzywano
do tego wlasnorecznie wykonanej szczotki. Strugano drewniana raczke i wypalano
w niej kilkanascie dziurek. W otworki wciagano pojedyncze konskie wlosie pozyska-
ne z grzywy lub ogona.

Kilka stéw o dbaniu i przechowywaniu

Codzienng garderobe prano i wieszano na gwozdziach, wbitych rzedem
w komorze. Stréj odswietny byt czyszczony tylko na sucho, aby zbyt szybko nie ulegl
zniszczeniu. Przechowywany byt w skrzyni, a po wyjeciu czesto prasowany. Pierwsze
zelazko bylo rozpalane na wegiel. Wegielki wyciagano spod pieca po zakonczonym
procesie wypieku chleba. Nastepnie gaszono je i przechowywano koto tegoz pieca.
Gdy zaszla potrzeba prasowania, wegielki wyjmowano, podpalano i zarzace wkla-
dano do $rodka zelazka. Aby lepiej si¢ palily i szybciej si¢ nagrzewaty, podlewano
je denaturatem. Dopiero z czasem pojawil si¢ drugi model tzw. zelazko na dusze.
W $rodku umieszczano specjalny kawalek zelaza w ksztalcie tréjkata. W duszy byla
dziurka, aby latwiej za pomoca pogrzebacza umiescic ja w piecu. Gdy juz si¢ nagrza-
la, otwierano fajerke, dusze wiladano z powrotem do zelazka i zamykano klapke.

Kilka stéw o makijazu i fryzurach

Kobiety zazwyczaj splataly swoje wlosy w warkocze, zawigzujac konicowki Iniang
nitka. Na specjalne okazje gospodynie robily sobie loki , uzywajac do tego kawatkéw
papieru, ktére owijano materialowymi paseczkami. Czasami poprawialy takze swoja
urode, stosujac wegielek, aby przyciemnié¢ brwi lub sok z buraka, aby uzyskac¢ rumie-
niec na policzkach.






Gmina Zyrzyn »Zespol Spiewaczy Kotlinianki”

Kilka stéw o stroju odswietnym

Bluzka z dilugim rekawem z mankietami ozdobionymi kwiatowym haftem. Diuga
granatowa spédnica i ciemnochabrowy gorset. Do tego burka i obowiazkowo halka
do pasa. Oto elementy odswietnego stroju obowigzujacego przed wojng w gminie Zy-
rzyn. Panie mialy takze chuste. Wiazaly ja na szyi lub na glowie. Niektére szalinéwki
pozsiadaly cztery rézne wzory na kazdym z rogéw, dlatego czesto nazywane byty
»chustkami na cztery niedziele”. Gospodyni w zaleznosci od potrzeb mogla sama
wybra¢, ktéry wzor zalozy danego dnia.

Kilka stéw o stroju codziennym

Do pracy w polu zyrzynskie kobiety zakladaly diuga, luzna spédnice, do tego wy-
puszczang na wierzch jasng bluzke. Uzupelnieniem stroju codziennego byl czarny
fartuch zakonczony falbang u dotu i z dwiema kieszeniami po bokach. Na glowie
zawigzywano bialg chusteczke, wiazana do tytu.

Kilka sléw o materialach i kolorach

W stroju od$wietnym przewazaty ciemne kolory. Wsréd nich granat, zieleri, bordo.
W garderobie codziennej za§ dominowala jasna kolorystka, szarosci i beze. Do naj-
popularniejszych materialéw, z ktérych wykonywano stroje zaliczy¢ mozna alpage,
batyst, len i kreton. Brak mozliwosci wyboru koloru stroju sprawial, ze kobiety cze-
sto eksperymentowaly prébujac same farbowac swoje sukienki. Kupowaly na jarmar-
kach specjalna farbke w proszku i rozpuszczaly ja w gotujacej si¢ wodzie z dodatkiem
octu.

Kilka stéw o dodatkach

Liczba akcesoriéw, ktére znaleZ¢ mozna bylo w zyrzynskim kufrze, byta niewielka.
Kobiety mialy jedynie paciorki, czyli korale i broszki w ksztalcie lisci. Bardzo czesto
jako ozdobe sukienek wykorzystywano wiasnorecznie zrobione kwiaty z bibuly. Za
torebke stuzyla natomiast zawigzana chusteczka, ktéra noszono na szyi lub przypi-
nano do wewnetrznej strony bluzki. Materiat byt tez podstawa §lubnego bukietu. To
wiasnie z bialego batystu robiono kwiatki, ktére tworzyly piekna wigzanke.



Kilka sté6w o butach

Kobiety posiadaly tylko jedng pare odswietnych butéw. Zakladaly je tylko na naj-
wazniejsze wyjscia. W gospodarstwie i do pracy w polu chodzilo si¢ boso. Stopy wigc
bardzo czesto byly poranione i pokaleczone. Ulge przynosilo moczenie ich w zimnej
wodzie.

Kilka stéw o dbaniu i przechowywaniu

Dbanie o stroje byto niezwykle wymagajace. Sam proces prania trwat dwa dni. Pierw-
szego - odbywalo si¢ namaczanie w wodzie strojéw odswietnych. Potem w stawie za
pomoca kijanki (wystrugany z drewna przyrzad w ksztalcie dzisiejszego wiosta) pro-
bowano wyptukac brud. Wracano do obejscia i prano przy pomocy tary stroje codzien-
ne. Nastepnie ukladano w potoczce jeden na drugim, zaczynajac od Inianych placht,
nastepnie kalesony, koszule, spédnice, a na koniec reczniki. Przykrywano wszystko
Iniana plachta i posypywano popiotem gruszkowym lub wierzbowym. Wszystko za-
lewano gotujaca si¢ woda. W potoczce, czyli drewnianej bali, byla specjalnie zrobio-
na dziura i to wilasnie tedy uciekata brudna woda, nazywana zola. Drugiego dnia
wyciagano pranie z potoczki, wyruszano nad wode i za pomoca kijanki uderzano tyle
razy, az woda wokot zrobila sie czysta. W zimie takze nie unikano prania. Na zamar-
znietym stawie wycinano przereble, ktéra obstawiano dookota snopkami stomy. Léd
réwniez wyscielano stoma, a gospodyni dodatkowo owijala si¢ ciepla ptachta. Czasem
jednak nawet to nie wystarczylo i kobiety przymarzaly do zimnej tafli.

Kilka st6w o makijazu i fryzurach
Kobiety w gminie Zyrzyn najczesciej chodzity z rozpuszczonymi witosami. Myly je
szarym mydlem, a ptukaly nafta lub naparem z rumianku albo macierzanki.






Rozdzial 11

,Co$ dla panow”

Gmina Baranéw - ,Zespo6l Spiewaczy Czolnowianki”

Kilka stéw o stroju codziennym

Podstawa stroju codziennego byt len. Z niego szyta byla luzna koszula ze stéjka
zamiast kolnierza, zapinana na 3-4 guziki. Koszula miala diugi rekaw zakonczony
mankietami. Do tego gospodarz zakladal kalesony ze zgrzebnego plétna siegajace
tydek lub dlugie zawiazywane nad kostka na troki. Zima stanowily one dodatkowa
warstwe ochronng i to wlasnie na nie zaldadano drelichowe spodnie. Na wierzch
mezczyzna zarzucal pikowang kufajke zwang tez fufajka, wypchana wata. Na glowie
nosit plaska czapke z daszkiem tzw. maciejéwke lub stomiany kapelusz, a zima ciepla
czapke tzw. papache.

Gmina Kazimierz Dolny - ,,Klub Twércé6w Ludowych”

IGlka sléw o butach

Odswietne buty, ktére mial kazdy mezczyzna, to oczywiscie skérzane oficerki, zwane
takze sztywniakami. Czyszczone zawsze przed niedzielng msza tluszczem lub skorka
stoniny, a pastowane sadza z garnka. Niezwykle trudno bylo je zdja¢, wiec w kazdej
chatupie stal w kacie tzw. piesek, czyli specjalny drewniany przyrzad do $ciagania
sztywniakéw. Byla to deseczka z wyztobionym poétkolem, ktéra mocowano na matej
podpérce. But opierano o wcigcie, a noge ciagnieto do siebie. Gospodarz posiadat 2
pary butéw codziennych: skérzane chodaki i wlasnorgcznie wystrugane drewniaki.
Czesto, by dodatkowo ociepli¢ but Iub ochroni¢ go przed woda, pleciono ze stomy
warkocz i formowano z niego ksztalt buta lub najpierw wkladano na stopy onuce
(kwadratowy lub prostokatny kawatek Inianej tkaniny uzywany zamiast skarpet).
Czesto zdarzalo si¢ réwniez, ze mezczyzna w pole wychodzit boso.






Gmina Pulawy — ,Towarzystwo Przyjaciol Golebia”

Kilka stéw o stroju odswietnym

Pt6tno to material, z ktérego powstawala wieksza czes$¢ meskiej garderoby. Latem
gospodarz od Swieta zakladal jasny garnitur, a do tego plécienkowsq koszule. Ko-
szula dodatkowo obszywana byla ozdobnymi listewkami i miala wymienny, odpi-
nany, bialy kolnierzyk. Marynarka zawsze zakonczona byla stéjka i zapinala sie
od géry do samego dotu na 8 — 10 guzikéw. Waznym elementem meskiej garde-
roby byly spodnie tzw. pumpy lub balony, specjalnie zwezane od kolana i sznu-
rowane z przodu. Szyte byly one specjalnie do butéw (oficerek). Niemal kaz-
dy mezczyzna posiadal zimowa wersje garnituru, szyta z welny. W kolorze ciem-
nym, najczesciej szarym lub czarnym. Garnitur nie stanowil jednolitej calodci.
Do tego gospodarze zakladali biala koszule i kamizelke. Na glowie obowiazkowo
widniala maciejowka lub filcowy kapelusz. Zima str6j uzupelnial cieply kozuch
i robione na drutach szaliki i rekawiczki. Nalezy podkresli¢, ze do slubu mezczyzna
takze ubieral rekawiczki. Uszyte byly one z bialego, gladkiego materiatlu. Str6j meski,
by stuzyt jak najdiuzej, czyszczony byl na mokro, bardzo rzadko prany. Przekazywa-
ny byl z pokolenia na pokolenie, a czasem nawet uzywany w tym samym czasie przez
dziadka, ojca i syna. Gdy si¢ zniszczyl, poszczegdlne czesci garderoby zakladano do
pracy w polu.

Gmina Wawolnica - ,, Zespo6t Spiewaczy Senior”

Kilka stéw o fryzurach

Mezczyzni zazwyczaj nosili krétkie fryzury, jesli juz wlosy byly diuzsze, to musialy
by¢ przygladzone i ISniace. Wyznacznikiem meskiej fryzury byt takze przedziatek
na boku. W $§wieta natomiast fryzura musiata by¢ wykoriczona odrobing brylantyny
lub posmarowana skoérka ze stoniny. Wlosy myto szarym mydlem i plukano zebrana
deszczowka. Gospodarze na kazda niedziele i swieta dolkdadnie golili zarost. Uzywali
do tego brzytwy. Aby lepiej usuwata wtosy, ostrzono ja na skérzanym pasku.






Gmina Zyrzyn »Zespol Spiewaczy Kotlinianki”

Kilka stéw o akcesoriach

W prawej meskiej kieszeni marynarki czesto ukryty byl zegarek na faincuszku tzw.
dewizka. Do ko$ciola mezczyzna zawsze zakladal slubng obraczke. Byla ona niezwy-
kle cenna, mimo iz wykonana z miedzianego pieniazka badz srubki. Gdy raz sig¢ ja
zgubilo, nikogo nie byto sta¢, by zakupi¢ druga. Czasem szczescie pomagato w odna-
lezieniu zguby. Np.,gdy gospodarz stracil swoja obraczke podczas pracy w polu, zie-
mia sama pomagala mu ja odnalez¢. Kiedy kilka miesiecy péZniej wyruszat koniem,
aby zaorac¢ swoje pole, obraczka zaczepiala si¢ np. na koncu ptuga. Na meskiej szyi
widniat czasem krzyzyk lub medalik zawieszony na Inianej nitce.



Rozdzial 111

,Cos dla dzieci”

Gmina Baranéw - ,Zespo6l Spiewaczy Czolnowianki”

Kilka stéw o dzieciecych akcesoriach

Butelka na mleko, a raczej po mleku stuzyla do karmienia niemowlat. To wlasnie
na nia zakladano kupiony wczesniej gumowy smoczek. Gdy mama chciata przygoto-
wac mniej jedzenia, to smoczek przekladata na szklana buteleczke po lekarstwach.
Aby dziecko nie plakalo, przygotowywano mu specjalny smoczek do ssania, byt
to po prostu Iniany galganek wypelniany odrobing cukru. Kazde malenstwo miato
drewniang kotyske, byla ona wyscielona stomg i przykryta Iniang ptachta. Niemow-
laki mialy takze dwa bety. Jeden codzienny, a drugi od $wieta. Dzieci zawsze to-
warzyszyly rodzicom podczas prac gospodarskich. Zabierane w pole, czas spedzaty
w kobylicy, czyli specjalnie ustawianej hustawce. Lniana plachta rozwieszana byta
na drazku, ktéry miat cztery nogi. Do srodka wkladano stome i mata poduszeczke.
Ten krzyzak stawiano w cieniu, ale tak, by mama zawsze katem oka widziala swoje
dzieciatko. Pieluchy dzieciece szyte byly ze starych flanelowych koszul, z Inianych
ptacht lub meskich kalesonow.

Gmina Kazimierz Dolny - ,,Klub Twércé6w Ludowych”

Kilka stéw o dzieciecych ubrankach

Od wurodzenia do 3 lat zaréwno chiopcy, jak i dziewczynki nosili sukienki.
A wszystkie ubranka do 7. roku Zycia byly szyte lub przerabiane przez mamy i bab-
cie. Niemowlak po urodzeniu zawijany byl w chuste lub poszewke zdjeta z malej
poduszki — jaska. Z czasem robiono dla nich mate sukieneczki i kaftaniki na drutach.
Materiatlem dominujacym, z ktérego szyta byla garderoba dla najmtodszych byt kre-
ton i flanela. Czesto ubranka stylizowane byly w marynarskie wzory. Najczesciej



jednalk dzieciece stroje przerabiane byty ze starych ubran lub szyte z resztek materia-
tu. Najpopularniejsze byly wiazane pod szyja flanelowe czapeczki. Dziewczynki od
Swieta we wlosach mialy kokardy, gtéwnie w kolorze niebieskim.

Gmina Pulawy - ,Towarzystwo Przyjaciol Golebia”

Kilka stéw o dzieciecym stroju odswietnym - chrzest

Kolor niebieski byt zawsze przypisany strojom szytym dla dziewczynek. Blekit jest
bowiem symbolem Matki Boskiej. Natomiast w r6zowe kaftaniki ubierano chtopcéw.
Do chrztu dziecko podawane bylo w odswietnym beciku. Byt on wigzany na trzy
razy. Jego Srodek stanowilo pierze. Na wierzch ktadziono kupiong lub wlasnorecznie
szyta biala kapke. Na gléwce zawigzywano biala czapeczke z doszyta falbanka. Spe-
cjalng symbolike posiadala tez podarowana przez matke chrzesng lyzeczka. Miala
ona sprawi¢, aby dziecko nie bedzie mialo zadnych probleméw z méwieniem.

Gmina Wawolnica — ,Zesp6l Spiewaczy Senior”

Kilka stéw dzieciecych bucikach

Male dzieci nie miaty bucikéw, po podwodrku biegaly boso. Takze w pole cho-
dzily z gotymi stopami. Bardzo czesto, gdy temperatura spadala, dziecie-
ce nogi szybko marzly. Dobrym sposobem ogrzania stép bylo wymoczenie ich
w kaluzy, jaka powstala po krowim moczu. Gdy dzieci szly do szkoly, mialy jedna
pare butéw. Byly to albo skérzane trzewiki albo szmaciane teniséwki. Kolory butéw
byly mato zréznicowane zazwyczaj biale lub szare, z czasem pojawily si¢ szmaciaki
w kropki czy paski. Bardzo czesto na dzieciecych nogach zobaczy¢ mozna byto san-
dalki. Skarpety robione byly na drutach lub zastepowane przez onuce.






Gmina Zyrzyn »Zespol Spiewaczy Kotlinianki”

Kilka stéw o dziecigcym stroju odswietnym - komunia

Pierwsze sukienki do komunii przerabiano z tego, co udalo si¢ znalez¢ w domo-
wym kufrze. Meska koszula byta dobrym materiatem, z ktérego tatwo dalo sie uszy¢
dziewczeca sukienke. Komunijne stroje szyto z bialego materiatu, gléwnie z batystu.
Byly dlugie i luZne, przy szyi mialy stéjke lub zaokraglony kolnierzyk. Czasem na
przodzie sukienki pojawial si¢ wyhaftowany symbol krzyza lub hostii. Stroje komu-
nijne czesto byly tez pozyczane lub przerabiane po starszym rodzenstwie. Fryzure
uzupelnialy biale kokardy. Wianek robiony byt ze stokrotek, rumianku lub $wie-
zych polnych kwiatéw. Pomiedzy nimi wpleciony byt asparagus. Czasem specjalnie
z okazji komunii szyto male torebeczki w ksztalcie woreczka. Miescily si¢ w nich
tylko r6zaniec i ksigzeczka. Chlopcy do komunii szli ubrani w bialg koszule i krétkie
spodenki na szelkach. Czasami na wierzch zakladali czarng marynarke zapinana na
haftki lub guziki. Pod szyja mieli zawiazywane czarne aksamitki, a na nogach biale
podkolanéwki. Dodatkowo z kieszeni marynarki wystawata biata kokardka.






Rozdzial IV

»,Co$ na ludowo, czyli str6j Powisla Putawskiego”

Podstawa opisu stroju Powisla Putawskiego jest tekst Elzbiety Kepy ,Stroje
ludowe Powisla Lubelskiego”. Opracowanie zostalo przekazane Powiatowej Biblio-
tece Publicznej w Putawach, dzieki uprzejmosci pani Marty Misniakiewicz. Zdje-
cia do tego rozdzialu pochodza z albumu Pracowni Rekonstrukeji i Napraw Stro-
jow Regionalnych i Narodowych, a autorem zamieszczonych fotografii jest Roman
Misniakiewicz.



Ludowy str6j Powisla Putawskiego jest niezwykle charakterystyczny i wyréznia
sie na tle innych ubioréw z terenu Lubelszczyzny. W zbiorach Muzeum Lubelskiego
w Lublinie zachowalo si¢ wiele przyktadéw kobiecych i meskich elementéw tworza-
cych dawny stré6j regionalny wystepujacy na terenie powiatu pulawskiego.

Podstawe damskiego stroju Powisla Putawskiego stanowila haftowana recznie koszu-
la, szyta wedlug kroju przyramkowego. Dominowaly dwa rodzaje materialéw: len
barwiony na bialo i fabryczne, bawelniane ptétno. Koszule byly skromnie ozdabiane,
gléwnie przy ramionach i na mankietach. Na przyramkach pojawial si¢ haft azuro-
wy, zwany merezka oraz ozdobny $cieg tworzacy nieprzerwana lini¢ tzw. stebnéwka.
Mankiety ozdabiano haftem krzyzykowym w kolorze czerwono-czarnym lub nie-
biesko-czerwonym. Dodatkowo, aby usztywni¢ i wzmocni¢ zakoriczenia rekawéw,
stosowano stebnowanie. Zaréwno mankiety jak i przéd koszuli zazwyczaj zapinany
byt na kilka matych guzikéw, najczesciej w kolorze biatym.

Kolejnym waznym elementem kobiecego stroju byt zakladany na koszule aksamitny
gorset. Szyty byl on z gotowych tkanin, takich jak bawelniana satyna czy welna.
Ciemne barwy wyr6znialy materialy przeznaczone na te cze¢$¢ garderoby, domino-
waly kolory: czarny, zielony, granatowy i bordowy. Kazdy gorset podszyty byl Iniang
podszewka. Baza stuzaca do ozdabiania gorsetu byly zabkowane tasiemki. Wystepo-
waly one w dwéch rodzajach. Pierwsze byly wyciete z bialej bawelny, drugie zrobio-
ne z welny w kolorze amarantowym. Dodatkowym elementem stuzacym do ozdoby
byly cekiny i szldane koraliki. Gorset wigzany byl z przodu na zaplatang pomiedzy
haftkami czerwong tasiemke. Kobiety zamezne zamiast gorsetu na koszule zakladaty
welniany kaftan z dlugim rekawem. Zapinany byl on pod szyja i posiadal dopa-
sowane wcigcie w talii. Ten specyficzny rodzaj kamizelki byt ozdabiany koralikami
i cekinami.

Welna fabryczna byta materiatem, z ktérego szyto dlugie spédnice. Byly one z przo-
du gladkie, natomiast tyt byl mocno marszczony. Spédnice wystepowaly zazwyczaj
w ciemnych kolorach: bordowym, szarym, zielonym i fioletowym, a ich zdobienia
byly niewielkie. Jedynie dolna, wewnetrzna krawedzZ obszyta byta welniang tasiemka,
jednostronnie strzepiona tzw. szczotka wystajaca spod rabka spédnicy.

Zapaska to kolejny niezwykle wazny element tworzacy str6j Powisla Putawskiego.



Byla ona tkana na recznym krosnie i tworzona z kolorowych, samodzialowych pa-
skéw. Cytat z opracowania Elzbiety Kepy: ,Zapaski szyto z tkanin samodzialowych,
tkanych na ciemnej Inianej lub bawelnianej osnowie watkiem wetnianym, w poprzecz-
ne pasy o rytmicznym ukladzie. U dotu zapaski ozdabiano szlakami dekoracyjnymi
o odrebnej kolorystyce”. Kolorystyka zapasek oscylowata wokét pewnej palety barw:
zielen, granat, bordo. Jasniejsze odcienie (bialy, zélty, amarantowy, czerwony) poja-
wialy sie jako motyw tworzacy ozdobne, drobne prazki. W stroju ludowym bywaty
takze zapaski, w ktérych baze tworzyt jeden kolor, a na jego tle doszywano waskie
i symetryczne wigzki paskéw w kontrastujacych barwach.



Uzupelnieniem kobiecego stroju ludowego byly welniane chustki. Cechowalo je bo-
gactwo wzoréw i koloréw. Chustki noszone byty na glowie lub zarzucane na ramiona
i plecy. Dodatkowo na glowach mezatek pojawial sie czepek, uszyty z cienkiego
ptétna lub tiulu. Ozdobiony byt koronka i dtugimi szarfami, ktére gospodynie ukla-
daly na piersiach. To nakrycie glowy wiazano pod broda obowiazkowo na kokarde.
W chiodniejsze dni czepek dodatkowo ochraniala chustka.

Czarne skorzane trzewiki na niskich cholewkach wiazane na sznuréwki to damskie
buty charakteryzujace str6j Powisla Putawskiego.

Zakonczeniem stroju ludowego byly korale. Najczesciej kobiety zwieszaly na szyi
od 3 do 6 sznurkéw. W zaleznosci od majetnosci korale byly naturalne, bursztynowe
lub szklane.

Stréj meski Powisla Pulawskiego tworzyla biala, Iniana koszula, siggajaca niemal
kolan. Szyta wedlug kroju przyramkowego z niskim i stojacym kolnierzem. Kolnierz
wigzano niebieska badZ r6zowa tasiemka, ktéra tworzyla malg kokarde lub zapinano
go bursztynowa spinka. Koszule meskie nie byly zdobione, jedynie mankiety obszy-
wane byly stebnéwka. Mezczyzni nosili te czes¢ garderoby zawsze na wypust.
Welna i len to material, z ktérych szyto meskie spodnie. Zazwyczaj byly one w ciem-
nych kolorach: czarne lub granatowe. Spodnie byty diugie az do kostek i wpuszczane
w buty.

Kamizelka jako powszechny element stroju ludowego pojawila si¢ dopiero w XX
wieku. Szyta byla z gotowych materialéw w kolorze granatowym, szarym i czarnym.
Cienki material tworzyt przéd kamizelki, natomiast jej tyt byl wykonany ze zwy-
kiej tkaniny podszewkowej. Kamizelka zdobiona byla Z6ttym Sciegiem — stebnéwka,
szamerunkiem - czyli ozdoba ubraniowa tworzacg swego rodzaju sznurkowe petle
i metalowymi guzikami.












Mezczyzni na terenie powiatu pulawskiego nosili sulimany. Szyte byly one
z ciemnobrazowego sukna i ozdabiane jedynie welnianymi sznureczkami w kolorze
granatowym lub granatowo-czerwonym. Waznym elementem sukmany byty rozcie-
cia po bokach (kieszenie), ktérych wnetrze szyte bylo z Inianego ptétna. Sukmana
miala dlugie, zwezane ku dolowi i zakoniczone mankietami rekawy. Siegala tydek
i najczesciej byla zapinana na metalowe haftki lub przewiazywana skérzanym pa-
sem. Przepasywano nim réwniez koszule, w taki sposéb, aby widoczny byl, mimo
noszonej kamizelki. Zazwyczaj mosi¢zna klamra stanowila zakornczenie i zarazem
zapiecie pasa. Koszule przewiazywane byly takze welnianym paskiem w kolorze czer-
wonym. Mial on okolo 3 metréw dlugosci i 15 centymetréw szerokosci. Nalezalo
go obwigza¢ wokot talii dwa razy, a korice zawigzaé na przodzie tak, by ich dlugos¢
siegala kolan.

Uzupelnieniem meskiego stroju Powisla Putawskiego byt stomiany kapelusz. Czasem
to nakrycie glowy wykonywane bylo takze z trawy zwanej ,psiarka”. Zewnetrzna
krawedZ ronda ozdobiona byla waskim kawatkiem materiatu — laméwka. Natomiast
wokot ,glowki” kapelusza owijano wstazke zawiazujac ja z lewej strony na podwdijna
kokarde. Wsréd wstazek przewazaly kolory czarne, brazowe i granatowe. Nalezy
podkresli¢, ze kokarda i laméwka musialy mie¢ ten sam odcien. Kapelusze kawaleréw
dodatkowo ozdabialy wpiete do nich broszki i pawie piéra czy sztuczny bukiecik
kwiatow.

Oficerki, zwane takze sztywniakami to buty, ktére stanowily nieodzowny element
meskiej garderoby.

Niekiedy takze kaftan z kolnierzem stanowit cze$¢ meskiego stroju ludowe-
go. Byl on szyty z bawelnianej tkaniny w kolorze szarym lub granatowym.
Z przodu zapinany byt na kilka guzikéw. Kaftan mial dlugie rekawy, zwezane ku
dolowi i zakonczone rozcigciem zapinanym na maly guzik. D6t oraz zakonczenia
kolnierza i rekawow ozdobione byly czarng tasiemka.
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